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X I u  

Notizen  ber den Aussatz in Finnland. 

Von Prof. I t j e l t  in Helsingfors. 

]m Mittelalter wird eine ansteckende Krankheit als in Finn- 
land vorkommend erwlihnt und ,,Spitulatsot", ,,Spetelska", ,Ma- 

lathsot" und Lepra genannt. Den yon derselben Angegriffenen 
wurde dee Umgang mit den tibrigen Einwohnern untersagt. 

In einem Briefe yon der ' Regierung veto Jahre 1440 an das 

l)omcapitel in Abo wurde ein jfihrlieher Beitrag yon 4 Pfennigen 
(Svenska penningar) f~ir jede Familie anbefnblen, um damit die 
Kranken unterhalten und verpflegen Zu ki3nnen. Dieses Geld wurde 

unter die Verwaltung einiger BUrger in Abo gestellt, die yon dem 

Bisehof und Hauptmann zu ~bo ernannt wurden. Wie lange diese 
Abgabe fortdauerte, ist unbekannt. 

Wahrseheinlieh ist es, dass Aussatzkranke sehon im 13. Jahr-, 
hundert in dem sog. ,flel~eandohuset" (Spiral zum Iteiligen Geist) 

o 

in Abo, dem ~iltesten Krankenhause in unserem Lande, gepflegt 

wurden. 
Bischof Bitze (1460--1489) richtete ein eigenes Infirmarium 

f~r arme Priester ein. 
Im Jahre 1619 wurde ein Spital auf der lnsel Sj~hl8 (in 

o 

Nagu, nieht welt yon Abo) eingeriehtet, um die angestecktcn yon 
den iibrigen Bewohnern separiron zu ki~nnen. Das Spiral war ffir 
100 Kranke bestimmt. 

1631 wurde K o r p h o l m ' s  Spital in K r o n s b y * )  and um 
1650 ein Spital in P a l d a m o  (beide in Oesterbotten, dem ni~rd- 
lichen Theile des Landcs) angelegt. 

o 

1652 ein Spital in Fiigli/ (auf den Alandsinseln)**) ftir 12 

*) Kronsby, Spital ffir 59 Kranke. 
**) 1672 wurde FiigI5 Spital nach S~'ghl5 verlegt. 
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Auss~itzige, und 1642 ebenso in der N~ihe yon Helsingfors. Um 

diese Spitliler unterhalten zu kiinnen, wurde eine Menge der Re- 

gierung angehihqger Gtiter bestimmt.*) 
Unterdessen wurde die Krankheit gegen das Ende des 17. 

Jahrhunderts immer seltener, so dass fiir dieselbe bestimmte, nun 
leere Pl~tze in den Spit~ilerri andereu Kranken, besonders Geistes- 
kranken, tibergeben werden konnten. Schon 1687 wurden sieben 
Pllitze in Kronsb~-Spi ta l  dazu bestimmt. Nacbher wurden auch 

0 

die Spitiiler in P a l d a m o  und auf den A l a n d s i n s e l n  aufgelSst. 

o 

Der Kreisphvsikus in Abo, Dr. J. J. H a a r t m a n ,  schreibt in 

seinem amtlichen Jahresberichte ffir 1765 (erst urn diese Zeit be- 
kam Finnland einige Kre!sphysici) Folgendes, betreffend das Vor- 
kommen der Lepta in seinem Oistrikte: 

,Elephantiasi~ kommt am meisten vor in Scheeren, besonders 
o 

in [nii) (ein Theil der Gemeinde TiJfsa la ,  nieht welt yon Abo), 
in K i m i t o  und L e m o ,  weniger in P a r g a s ,  B j e r n o ,  N o t e -  
s i s  und Masku ,  die alle yore Meere begrenzt werden. Boch babe 
ieh diese Krankheit auch in dem Inneren des Landes angetroffen 

bei Leuten, die sich niemals an dem Meeresufer aufhielten, so z, B. 

in E u r a ,  K a r i s ,  L o jo ,  Hwi t t i s  u n d W i e h t i s .  Ob dieKrank- 

heir auch so~oft in Nyland  vorkommt, bezweifle ich, insofern ich 
nicht Lepta Graecorum seu Impetigo Celsi dazu rechnen will, yon 
weleher ich mehrere F~ille yon Pojo  und T e n a l a  im Spital z u  

Abo behandelt habe. In O e s t e r b o t t e n  sind auch Mehrere yon 
o 

tier Krankbeit angegriffen, abet Niemand auf den Alandsinseln. 
,Anfangs sind die Kranken etwas blau und roth gefleckt und 

etwas angeschwollen im Gesicht, an Armen und Beinen, nachher 
fiihlt man die gefleckten Stellen knotig, allmiilig htiher und hlirter, 
so dass man sie sehon mit den Augen bemerken kann, ohne dass 
man sie mit den Fingern zu beriihren braueht. Yon Jahr zu Jahr 

*) 1688 wurde ein Spital in ~bo anbefohlen, aber wie es seheint~ nut interi- 
mistiseh. N/iheres kennt man nicht dar/iber. 
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werden sie blasser, blaugelb und wie speckig, besonders fiber den 
Augenbrauen, deren Haare ganz versehwinden. Zuletzt entstehen 
Geschwiire mit callSsen R~ndern an den Armen und Beinen, die 
mar sebr schwer znr Heilung bring~n kann. Unterdessen bekom- 
men sie warzenlihnliche Erhebungen im Gaumen, sprechen ganz 
heiser, Geschwiire entstehen in der Nase, am Gaumen und im 

Seblunde, Kt~oten biklen sich an Lippen und Zunge, Kurzathmig- 

keit mit Husten, wie bei hochgradigerPhthisis, die Nase sinkt ein 

und gibt einen stinkenden Cerucb yon sich, wodureh die Kranken 
ein so abscheuliches Aussehen erhalten, dass das Voik der Krank- 

heit den Namen ,Spetelska" gibt (nacb da, Beschreibung der 
Bibel). Keiner yon den Kranken bat einen weissscbuppigen Aus- 
scblag gehabt; sie sind am KSrper ganz rein und frei, mit 
wenigen Ausnabmen. Ich kann reich aueh niebt erinnern, Jemand 
fiber etwas Krankbaftes an den Oeshlechtstheilen klagen gehtirt zn 
habeu. Einige haben zuletzt Diarrh~e und Hydrops gehabt, andere 
wieder sind mehr fiir Pleuresie disponirt. Ieh babe nicht beob- 

"aehten k~nnen, dass die Krankheit ansteckend oder angesteckt w~re; 
Weib und Kinder sind gesund geblieben, obgleicb der Mann die 

Krankheit mehrere Jahre gehabt hat; die Mi~nner blieben gesund, 

obgleieb die Weiber krank waren; ein oder melarere kranke 

Kinder yon gesunden Eltern babe ich auch angetroffen. Docb babe 
icl~ gehiirt, dass diese Krankheit in gewissen Diirfern und Familien 
in Lemo, Ingo und Kimito besonders vorkommt. 

,Man bat noeh kein Mittel gegen diese Krankheit gefunden, 

besonders bei Leuten~ deren Nase schon angegriffen worden ist; 
obgleich die Kranken etwas besser zu werden schienen, sind 
sie beim Aufhi~ren der Behandlung wieder schlimmer gewordeno 
Seeb~der sind in weniger intensiven Fallen ntitzlich gewesen; blut- 
reinigende Mittel mit Pilulae aethiopicae Lin., Pnlvis alterans Plu- 
meri, leichte Mercurialia und Antimonium interne nebst Scarificiren 
der Knoten und deren Verband mit Ung. basilicum haben auch 
etwas geleistet, Conjure, Theerwasser, Card. Bened., Scordium, Cro- 
cus martis, Aperitiva nnd China gar nichts." 

In einem amtlichen Jahresbericbte yon demselben Jahre (1765) 
yore Kreisphysikus Dr. J. L ~ m a n  in ~ e s t e r b o t t e n  (Schweden), 
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wozu der n(trdliehste Theil Finnlands damals gerechnet wurde, 

finden wit nut Folgendes, betreffend die ,Spetalsked": 

,,Elephantiasis habe icb hier im Lande nicbt beobachtet, ob- 

gleieh Seehundsfleiseh an mehreren Often viol genossen wird, und 
dieses wird doch als eine Ursache angegeben. In K u u s a m o  
(hoch in3 iNorden, ill Finnlaod) kommt wohl etwas vor, was dot 

Elephantiasis iihnlieh ist, aber die Nachrichten sind so undeutlich, 
dass man nicht mit Ge~,issheit sagen kann, ob es Lues venerea 
odor Elephantiasis ist. Die Krankheit soil ganze Diirfer verSden." 

9amals war die Syphilis kaum bekannt so hoch im Norden, wie 

wit jetzt ,wissen. 

Ueber , S p e d a l s k e d "  in Finnland (aus: ,Die  K r a n k h e i -  

ten des  5 !ordens"  yon Ira. I l m o n i ,  1 . - - 3 .  Bd. Itels. 1846 

his 1854. ~) 
I. Theil, Seite 248. In der ersten H~ilfte des 14. Jahrhunderts 

flingt die Lepra an, sich in Finnland auszubreiten. Ein Leproso- 

rium in ~ b o  "~ird urn 1440 e r n e u e r t .  

II. Theil, Seite 191. Syphilis wird 1641 zum ersten Male in 
Finnland genannt. 

S. 209, In tier ersten I:tiilfte des 16. Jahrhunderts f'fingt die 
Lepra an, sich immer mohr und mehr auszubreiten. Man glaubt, 

dass ein zu reiehlieher Genuss yon jungem Seehundsfieiseh eine 
Ursaehe dazu ist. 

S. 217--311. Um 1650 nimmt die Lepta (auch ,Elfkarleby 
9 

Sjuka" genannt) auf den hlandsinseln zu, datum wird anf FSglii 
ein Spital fiir 12 Kranke eingerichtet. Gegeu das Ende des 16. 
Jahrhunderts f~ingt die Lepta an, als Volkskrankheit aufzuhiiren. 

I[[. Theil. 

1 7 0 0 - - 1 7 6 0  keine nlihere Naehriehten yon der Lepra in 
Finnland. 

1750. i~Spedalsked", ,Elfkarleb:isjuka", Radesyge und Syphi- 
lis werden von den Leuten verweehselt. 

1763. Syphilis im stldliehen Finnland mehr verbreitet. 

*) ,,Nordens Sjukdoms historia" af Ira, Ilmoni. 
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1764. ,,Elfkarleb]/sjuka" in Hwittis, ,nan behauptet Heilung 

durch die eisenhaltigcn Mineralwasser in tier N~he yon A bo (Kup- 
pis) erzielt zu haben. 

O 

1780. " " ,Elfkarlebysjuka , die vorher auf den Alandsinseln all- 
gemein war, ist heinahe verschwunden. 

R e i s e - B e m e r k u n g e n  fiber Kemi  L a p p m a r k  yon A. J. 

Sj(fgren (Anteckningar om FSrsamlingame i Kemi Lappmark af 
A. J. Sj i igren) .  Helsingfors 1828. 

Seile 102 u. ft. ,Spedalsked wird 1754 zum ersten Male 
in K u u s a m o  erw~ihnt." 

,Von 1774-.--1825 sind 38 Menschen an dieser Krankhcit gc- 

storben." 
,,Man hat Beispiele, class Einige dutch iirztliche Behand[ung 

wieder gesund geworden sind." 

,,Die Krankheit f~ngt an mit Iteiserkeit und die Stimme wird 
eigenthtim|icb klingend, wie bei gindern, die noch nicht die Pu- 

bertiitsjahre crreicht haben. Ausschlag und Geschwtire an tier 

IIaut entstehen, diese k~innen heilen, aadere aber iiffnen sich 

wieder." 
,,In dem angrenzenden Theile Russlands kommt sie nicht vor." 
,Als Ursache dieser Krankheit gibt man den tiberm~issigen 

Genuss yon Fischen an." 
,Inzwischen wird daselbst noch eine andere Ursache angege- 

ben, die jedenfalls n~iher untersucht zu werden verdiente. Es soll 
n~imlich in Kuusamo uud besonders in einem kleinen See, Pur-  
n u l a m p i  genannt, eine Art C o r e g o n ' s  (Schnepel) vorkommen, 
die der Beschreibung nach eigenthtimliche Ver~inderungen unter 
den Schuppen zeigen soll. Dieser Fisch soil auf den Fleischlheilen 
und besonders nahe dem Rticken, unter den Schuppen, ziemlich 
grosse Vertiefungen haben, aus welchcn eine dicke, zlihc, saurer 
Milch ~ihnliche Matcrie ausfliesst. Es ist tier Oenuss dieser Fisch- 
art, dem viele unter dem Volke das Entstehen dicser schrecklichen 
Krankheit zuschreiben." So erz~ihlt das Volk. 
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,,Was alas Anstecken betrifft, so soll das nicht bei Allen gleich 

sein. Besonders glaubt man, dass ftir alte Leute die Krankheit 
nicht gef~ihrlich ist, und wean man einmal 40 Jahre erreicht hat, 

man welter keine Ge'fahr hat, angesteekt zu werden." 
Naeh den Mortalitiits-Tabellen ist der letzte Todesfall 1816 

vorgekommen, abet 1822 erkrankten wieder zwei*); diese wurden 
yon den tibrigen Bauern eigenmlfchtig yon jedem Umgang isolirt 

und wohnten auf einer kleinen Insel im ,Ki tka"-See,  wo sie yon 

den Naehbarn mit Lebensmitteln versehen wurden.  II.  S j i igren  
hat auf seiner Reise einen yon diesen sell)st gesehen, bei einer 

Gelegenheit, wo e r v o r  dem versammelten Volke seine ungltiekliehe 
Lage vortrug. 

Nach dem klinisehen Krankenjournal sind 1830--1842 filnf 
F~ille yon Lepra nodosa im Spital vorgekommen (seitdem nicht 
mehr). Bei der Nekroskopie yon einem Weibe, das an dieser 
Krankheit gestorben ist (die tibrigen wurden auf eigene Bitte ausge- 

sehrieben), wurde die Sehleimhaut in dem Larynx sphacelirt und 

die Rima glottidis ganz zerstiirt gefunden. Die Krankengesehiehte 
kann ich nicht finden. 

Hier habe ich keinen Fall gesehen, aber in Abo sah ich 1853 
eine Kranke mit Lepra-Knoten - aueh im Gaumen. 1858 im 

Sommer ist wieder ein Fall dort vorgekommen. Die Krankheit 
scheint also sehr selten zu Sein im stidlichen Finnland, kommt 
abet vielleicht vor fin Norden. 

W i l l e b r a n d  hat eiuen Kraaken hier in Helsingfors gesehen. 
Er bemerkte, (lass die Gefiihllosigkeit in den Knoten durch Galva- 
nisiren ftir eiaige Zeit versehwand. 

*) Um 1840 sind noch 3 Fii, lle in K u u s a m o  aufgetreten. F i n s k a  L a k a r e  
S ~ i l l j k a p e t s  I t aad l .  III. S. 284. 

Archly f, pathol, Anat. Bd. XXXiL Hft, 2. 1 6 
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An . S p e t e l s k a "  (Elephantiasis) sind in F i n n l a n d  gestor- 
ben naeh den . M o r t a l i t ~ t s - T a b e l l e n " :  

Jahr. Summa. Jahr. Summa, 

1751--1760 2 1841 6 

61 - -  70 --- 42 9 

71 - -  80 28 43 12 
8 1 - -  90 54 44 10 
91--1800 49 45 16 

1 3 3  4 6  11 
1821 14 47 20 

22 8 48 12 
23 1l 49 15 
24 11 50 15 
25 10 - -  126 

26 6 185! 10 

27 8 52 30 
28 19 53 14 
29 15 54 11 
30 20 55 15 

1 2 2  - -  80 
1831 16 

32 17 

33 13 
34 l l  
35 16 

36 13 

37 5 
38 2I 
39 I I  
40 12 

- -  135 


